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Dipléome universitaire d’Amélioration de la prise
en charge du Diabete de type 2
Faculté de médecine
Responsable de la formation et Coordonnateur pédagogique : Professeur Marie-Pierre TEISSIER
Présentation
Prévalence diabéte de type 2 en augmentation croissante - 2,5 millions de patients concernés.
La prise en charge implique les médecins généralistes, les infirmier(e)s, les pharmacien(ne)s, les podologues, les
diététicien(ne)s, les éducateurs sportifs, les kinésithérapeutes.
Amélioration de la prise en charge des patients diabétiques de type 2 : actualisation sur la maladie, les traitements,
ateliers pratiques
| Objectifs |
Améliorer la prise ne charge des patients diabétiques de type 2.
Meilleure gestion des diabétiques de type 2 : sur le plan thérapeutique et sur le plan du suivi des patients.
| Secteurs professionnels visés |
Cet enseignement universitaire s’adresse aux professionnels suivants :
e  Médecin, Pharmacien, Infirmier DE, Diététicien, Pédicure-Podologue, Educateur sportif, Kinésithérapeute.
| Programme Prévisionnel de la formation |
Semaine 1
8 h45: 9h 9h45:
Critéres diagnostiques du Traitement oral du diabete | exercice physique et diabéte
diabete, classification des de type 2 (1h30) de type 2 (1h)
diabetes, épidémiologie(1h)

11 h: Prise en charge 11h: Le diabete de type 2 de
9h45 : syndrome thérapeutique globale du I'enfant et 1'adolescent (1h)
métabolique (1h) diabete de type 2 (1h)

11h:11h Anomalies
lipidiques du diabete de type
2 (1h)
14h30-15h: 14 h: 14 h L'insulinothérapie du 14 h:
accueil des participants 15 h: le diabéte agé (1h30) diabete de type 2 (2h) Principes de diététique du
Régulation de la glycémie (1h) 15h45: diabete et de I'obésité (3h)
La femme diabétique : 16h15 : Exercices
16 h15 : physiopathologie du diabete gestationnel, diabéte | adaptation a l'insuline +
diabete de type 2 (2 h) de type 2 et grossesse (2h) | antidiabétiques oraux(1h)
Semaine 2
9h: 9h: 8 h45 : Néphropathie
Le pied diabétique (3h) Contraception, traitement | diabétique (1h) 9 h45: diabete
hormonal de la ménopause et cancer (1h)
(2h)
11h:
11h: Complications aigués du
Hypertension et diabéte (1h30)
diabete(1h)
14 h: 14 h30: 14 h: 14 h:
Artériopathie diabétique (1h) foie et diabeéte (1h) travaux pratiques : Coordination des soins
diététique du diabete (2h) médecins généralistes/
15h: 15h45: diabétologues (1h)
Ceeur et diabete (1h) 16h15: Problemes quotidiens de la 16h15:
Urologie et diabete (1h) vie du diabétique (vacances, travaux pratiques : petit 15h15:
sports, travail) matériel (1h) Education : role de I'IDE
17h15: Psychologie(2h) dansla prise en charge du
ceil et diabete (1h) diabéte(2h)




Informations pratiques

Effectif attendu : minimum 10 candidats
Niveau des enseignements suivis : L3

e Durée de la formation: 1 an
54.30 heures de théorie + 28 heures de stage + 17 heures de stage optionnelles au Centre de 1'obésité a St Yrieix

¢ Validation :

1 épreuve écrite de 3 h évaluant les connaissances de I'ensemble des cours au moyen de QCM et QROC. Note minimale
10/20 Validation si 10/20 a I'épreuve écrite et présence au stage

1 épreuve orale de 30 minutes (15’ de préparation, 15’ de présentation) : analyse d’une situation clinique

¢ Période des sessions d’examen :
Session 1 en Juin et Session 2 de rattrapage en Septembre

¢ Localisation des enseignements :

Service de Diabétologie - Endocrinologie - Maladies métaboliques - Péle Clinique Médicale - DUPUYTREN 2

Inscription Administrative
Coiit du diplome

¢ Les modalités d’inscription sont sur le site internet de la faculté de médecine de Limoges :

1) Comme indiqué, vous devez obtenir une autorisation d’inscription pédagogique en adressant votre CV et une
lettre de motivation au responsable de la formation.

2) Lorsque vous avez obtenu cette autorisation, vous devrez télécharger le dossier d’'inscription de 'année en
cours afin de I'envoyer complété et assorti de toutes les pieces justificatives demandées avant le 31 octobre.

e Contacts:
Faculté : Madeleine PASCAUD - Bureau des DU DIU- Scolarité 3éme Cycle
2, rue du Docteur Marcland - 87025 LIMOGES CEDEX
Tel 05 55 05 59 82 - Mél : madeleine.pascaud@unilim.fr

Formation Continue :
Direction de la Formation Continue (DFC)
Site Condorcet 209, Bd de Vanteaux - 87000 LIMOGES
Tél: 0587 50 68 50 - Mél : dfc@unilim.fr

¢ Renseignements pédagogiques :
Responsable : Pr Marie-Pierre TEISSIER : marie-pierre.teissier@chu-limoges.fr

Secrétariat du responsable pédagogique :

Mme Cécile DUCLOUX : cecile.ducloux@chu-limoges.fr
Tél 05 55 05 65 87

o Tarifs :
- Formation initiale : 420 €
- Formation continue : 170€ Frais d’inscription universitaires + 900€ frais de formation




